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Menschen «lesen» und verstehen – Fachkurs Einführung 
in die Psychophysiognomik und die Pathophysiognomik 
 

   
In diesem einzigartigen Grundkurs lernen Sie die faszinierenden Disziplinen der 
Psychophysiognomik und der Pathophysiognomik kennen. Diese beiden Lehren 
sollen Ihnen dabei helfen, die Persönlichkeit, emotionale und körperliche Zustände 
von sich selbst und von anderen Menschen präzise zu erkennen – dies nur durch die 
Beobachtung von Gesichtszügen, Ausdrucksweise, Mimik, Gestik und Körpersprache. 
 

Kursinhalte 
• Grundlage der Psychophysiognomik – Zusammenhang zwischen äusserem 

Erscheinungsbild und Persönlichkeit 
• Grundlage der Pathophysiognomik – Erkennen gesundheitlicher Hinweise im Gesicht 

 

Kursziele 
• Sie lernen, einige Gesichtszüge und Körpermerkmale, welche Rückschlüsse auf 

Persönlichkeitsmerkmale und Verhaltensweisen liefern. 
• Sie erfahren, wie pathophysiognomische Zeichen gesundheitliche Schwächen 

oder psychische Belastungen, sich im Gesicht aufzeigen können. 
• Sie entwickeln und stärken Ihre Fähigkeit, Menschen besser einzuschätzen und 

individuell auf sie einzugehen – beruflich wie privat.  
• Sie sind in der Lage, die erlernten Techniken gezielt und sicher in verschiedenen 

Bereichen, sei es im Alltag, Beruf und medizinischen Kontext, einzusetzen. 
 

Zielgruppe 
Dieser Kurs richtet sich an alle, welche sich fundierte Kenntnisse zum menschlichen Verhalten 
aneignen wollen. Menschen, welche Potenziale und Bedürfnisse auf einen Blick erkennen, 
sowie ihre Fähigkeit zur Beobachtung, Einfühlung und Kommunikation verbessern möchten. 
Menschen, welche ihre eigene Gesundheit selbst in die Hand nehmen wollen! 
 

Organisatorisches 
Kursleitung:  Michaela Lorenzi, Psychophysiognomin CHA, Pathophysiognomin 
Kurszeiten:  Mittwoch, 2. April 2025 (19.30–20.30 Uhr / Vorstellung Thema per Zoom) 
 Freitag, 4. April 2025 (09:00–17:00 Uhr / vor Ort in Murten)  
Kosten: CHF 240.00 inkl. Zoom-Meeting und Unterlagen (max. 20 Teilnehmer) 
Veranstalter:  Judith Conus & Reinfried Neureiter, www.gesundefirma.ch der Conus GmbH 
Anmeldung: www.seminaremurten.ch, mail@judithconus.ch, 078 615 7474 
Kursort:  Seminarraum «CARUSO, Burg 40, 3280 Murten, www.seminaremurten.ch  


